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Lene Markusen
*1973 Thisted, Dänemark

Gymnastik og Grænser!/!Gymnastik und Grenzen, 2019
HD-Video, 16:9, Farbe, Stereo, 11 Min.
Courtesy of the artist
Mit freundlicher Unterstützung der Forschungsabteilung 
und des Archivs der Dänischen Zentralbibliothek Süd-
schlesweig

Die Arbeit Gymnastik und Grenzen basiert auf historischen, 
zumeist Turner*innen zeigenden Filmaufnahmen aus dem 
Archiv der Forschungsabteilung der Dänischen Zentralbi-
bliothek für Südschleswig mit Sitz in Flensburg nahe der 
dänischen Grenze. Es handelt sich um Filme über die däni-
sche Minderheit in Norddeutschland, datiert zwischen 1948 
und 1965. Dazu montiert Markusen im Splitscreen eigene 
Super 8- und Videoaufnahmen aus dem deutsch-dänischen 
Grenzgebiet aus dem Jahre 2013.

Seit dem Volksentscheid von 1920, mit dem die bis heu-
te verlaufende deutsch-dänische Grenze festgelegt wurde, 
hat die dänische Regierung im Interesse einer nationalen 
Identitätspolitik etliche Filme über die dänische Minderheit 
in Norddeutschland drehen lassen. Diese Filme wurden in 
Dänemark in Abendveranstaltungen gezeigt und nach der 
Einführung des Fernsehens auch dort ausgestrahlt. Turn-
feste waren damals im gesamten Europa verbreitet und 
propagierten den modernen und fortschrittlichen Natio-
nalstaat. 

Die historischen Aufnahmen zeigen, wie insbesondere 
dem Auftritt von Frauen im Laufe der Zeit diese Repräsen-
tationsfunktion übertragen wurde und wie sich das Muster 
derartiger Auftritte entsprechend wandelte. So beobach-
ten etwa in einer Aufnahme aus dem Film De sydslesvigske 
Aarsmøder 6.!Juni 1948 samlede over 70.000 Deltagere (Die 
Südschleswigscher Jahrestreffen am 6. Juni 1948 vereinten 
über 70.000 Teilnehmer) ältere friesische Zuschauerinnen 
in ihren starren, filigran verzierten Trachten die jüngeren 
Frauen, die ihrerseits in luftig-natürlicher reformierter 
Sportkleidung choreografierte Leibesübungen vorführen. 
Im Rahmen solcher Feste stellten die dynamischen und 
synchronisierten Bewegungen der jungen Däninnen einen 
wachsenden gemeinschaftlichen Volkskörper dar.

Markusen setzt diese historischen Aufnahmen in Rela-
tion zu zeitgenössischen Aufnahmen aus der Grenzregion. 
Die 2013 menschenleer und verlassen wirkenden Grenzorte, 
festgehalten in Nahaufnahmen von Grenzmarkierungen wie 
Leitplanken, Steinen, Verkehrsschildern, von Asphalt und 
Grasrasen, besitzen an und für sich nichts Markantes. Erst 
mit der Montage entstehen teils kontrapunktische Gegen-
überstellungen von Idyll und Ödnis, wobei sich aber vieles 
in graugefärbtem Niemandsland verliert.

Zwischen die kontrastierenden Bilder mischt sich zudem 
eine zeitgenössische Schlagzeugerin: Auf Satellitenschüs-
seln schlägt die Musikerin einen Rhythmus, der nicht mit 
den Bewegungen der Turnerinnen korreliert und dadurch 
die choreografisch intendierte Assoziationskette Individu-
um-Gemeinschaft-Nation zugunsten der Idee individueller 
Freiheit sprengt. AK

Lene Markusen
b.!1973 Thisted, Denmark

Gymnastik og Grænser!/!Gymnastik und Grenzen 
(Gymnastics and Borders), 2019
HD-Video, 16:9, colour, stereo, 11 min.
Courtesy of the artist
With the kind support of the archival research 
department of the Danish Central Library for 
Southern Schleswig

The work Gymnastik og Grænser/Gymnastik und Grenzen 
is based on historical footage from the archival research 
department of the Danish Central Library for Southern 
Schleswig, which is located in Flensburg near the Danish 
border. Showing mostly gymnasts, these are films about 
the Danish minority in northern Germany dating from 
1948–1965. In split screen, Markusen adds to this Super 
8 and video footage of the German-Danish border region 
she herself shot in 2013.

Since the 1920 referendum which determined the pres-
ent-day position of German-Danish border, the Danish 
government had a number of films made about the Danish 
minority in North Germany in the interest of national iden-
tity politics. In Denmark, these films were shown at eve-
ning events and, after the introduction of television, also 
broadcast. At the time, gymnastics festivals were popular 
throughout Europe and promoted the modern and progres-
sive national state.

The historical footage shows how this representative 
function was, over time, transferred in particular to the 
performance of women – and how the pattern of such per-
formances changed accordingly. For instance, a shot from 
the film De sydslesvigske Aarsmøder 6. Juni 1948 samlede 
over 70.000 Deltagere (The South Schleswig Annual Meet-
ings on 6 June 1948 brought together more than 70.000 
participants) shows older Frisian women in their stiff, in-
tricately decorated traditional costumes watching the 
younger women which, for their part, perform their cho-
reographed gymnastic exercises in airy, natural reformed 
sports clothing. In the context of such festivals, the dy-
namic and synchronised movements of the young Danish 
women represented a growing collective Volkskörper or 
“national body”.

Markusen relates these historical recordings to con-
temporary footage from the border region. In the 2013 
material, the border towns look desolate and abandoned, 
captured in close-ups of border markings such as crash 
barriers, stones, traffic signs and of asphalt and grass 
fields, and have, in and of themselves, nothing distinc-
tive about them. It is only as a result of the montage that 
occasional contrapuntal juxtapositions of idyll and des-
olateness are created, though much disappears in the 
grey-coloured no-man’s-land.

Moreover, a contemporary percussionist interjects her-
self between the contrasting images: on satellite dishes 
the musician beats a rhythm that does not correlate with 
the movements of the gymnasts and thereby disrupts the 
choreographically intended associative chain of individu-
al-collective-nation in favour of the idea of individual free-
dom. AK
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